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SAISON 2022/2023
HORAIRES ENTRAINEMENTS

  les horaires s entendent : début effectif de la séance, et non
heure d'arrivée au club.

ECOLE D AVIRON 2011/2012/2013

Mercredi après-midi      14h30 - 17h00
Samedi  après-midi        14h30 – 17h00

J13 – J 14 : 2009/2010

Mercredi après- midi       14h30 – 17h00
Vendredi soir                    18h30  -  20h30
Samedi après-midi            14h30 – 17h00
Dimanche matin                   9h30 - 12h00

J15 – J16 : 2007/2008

Mardi soir                          18h30 – 20h30
Mercredi soir                    18h30 – 20h30
vendredi soir                     18h30 – 20h30
Samedi matin                       9h00 – 12h00
Samedi après-midi             14h30 - 17h00
Dimanche matin                  9h30 – 12h00

J17 – J18 2005/2006
SENIORS à partir de 2004 et avant

Mardi soir :                      18h30  – 20h30
Mercredi soir                  18h30 – 20h30
Jeudi soir                          18h30 – 20h30
Vendredi soir                   18h30 – 20h30
Samedi matin                     9h00 – 12h00
Samedi après-midi          14h30 – 17h00
Dimanche matin                 9h30 – 12h00

MASTERS / LOISIRS

Mardi soir                           18h30 – 20h30
(uniquement Masters compétition)

Jeudi soir                             18h30 – 20h30
Samedi matin                       9h00 – 12h00
Dimanche matin                   9h00– 12h00

AVIFIT

                            A définir 
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